Leccion 2

Jesucristo:
un modelo de crecimiento

(Recuerda el alumno alguna vez en que realmente agrad6 a sus padres o maestros con una clara
evidencia de crecimiento? ;Ha visto alguna vez a un nifio de pie al lado de su padre imaginandose
tener la misma estatura que €1? En cierta oportunidad visitamos un hogar en el cual dos nifios
varones habian marcado en una pared la estatura de su padre. Por debajo de esa marca habia varias
marcas y fechas que indicaban el progreso de los nifios. Ya hemos visto que nuestro Padre celestial
desea que maduremos de modo que podamos tener comunion con él. Tenemos que crecer para
cumplir el propoésito que tuvo Dios al crearnos a su imagen.

Pero tal vez el crecer como creyente es algo dificil de entender. Hasta podemos preguntarnos
qué aspecto tiene el crecimiento espiritual. Los nifios a los que nos referimos en el parrafo anterior
tenian una clara meta visual. Conocian a su padre. Podian medir su estatura. No les result6 dificil
imaginar su propio progreso y adelanto hacia su semejanza.

Este es nuestro propoésito en esta leccion. Queremos definir claramente el crecimiento y la
madurez espiritual en términos de metas que podamos visualizar. La Biblia es un libro abierto.
Muchas veces Jests ensefid por medio de parabolas, que no eran otra cosa que ilustraciones
tomadas de las experiencias cotidianas de la gente. Hemos de descubrir que las normas biblicas
para el crecimiento son claras y se relacionan con cada uno de nosotros.

bosquejo de la leccion

Fijar una meta hacia la cual crecer
Observar como crecio Jesus

Madurez fisica

Madurez mental

Madurez social

Madurez espiritual
Aprender acerca de la imagen de Jests
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objetivos de la leccién
Al completar esta leccion usted podra:

o Identificar cuatro maneras segin las cuales Jesucristo es una meta realista para nuestro
crecimiento espiritual.

e Mencionar una forma muy practica segun la cual todo creyente puede asemejarse a Jesus.

e Experimentar un crecimiento personal hacia la semejanza de Jesus.

aprendizaje
1. Lea laleccion en este libro de texto.

2. Consulte el glosario para aprender las definiciones de todas las palabras claves que no
entiende.

3. Haga los ejercicios en el desarrollo de la leccion, refiriéndose como corresponde al libro de
texto. Compare periddicamente sus respuestas con las que son dadas en el libro de texto.

4. Tome su cuaderno y divida dos paginas (que se enfrentan por sus caras) en cuatro columnas. En
cada columna pondra como titulo una de las siguientes palabras: 1) fisico; 2) mental; 3) social
y 4) espiritual. Cuando lo sefale el desarrollo de la leccion, escriba pasajes de las Escrituras, en
estas columnas.

5. Tome el autoexamen que figura al final de esta leccion, y compare prolijamente sus respuestas.
Repase las respuestas contestadas erroneamente.

palabras clave

Al estudiar la Biblia u otros libros, ;encuentra usted palabras que no entiende? ; Tiene el habito
de consultar un diccionario para aprender dichas palabras? Usted entendera mas y mejor este curso,
si consulta continuamente su diccionario y el glosario de palabras claves que figura al final de este
texto de estudio. A veces resulta util escribir palabras nuevas y aun definiciones en su cuaderno,
como un “ayuda memoria” para recordarlas.

Adultero
Homosexual
Imagen

desarrollo de la leccion

FIJAR UNA META HACIA LA CUAL CRECER
Objetivo 1. Mencionar la meta biblica la cual todo creyente debe esforzarse por alcanzar.

Ya hemos visto en Efesios 4:13 que Dios quiere que seamos “personas maduras.” En el lenguaje
original del Nuevo Testamento significa “humanidad madura” es decir, una persona plenamente
crecida o desarrollada.

1 Segun este versiculo ;cual es la medida de esa madurez? (Encerrar en un circulo la respuesta
correcta.)

a) Un especial don espiritual

b) La estatura de la plenitud de Cristo

c) Perfeccion inmaculada
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La palabra estatura adquiere relevante importancia. Significa “altura o cualidad lograda por
el crecimiento.” Jesucristo no naci6 entre nosotros como un ser humano ya crecido, sino como un
bebé, que tuvo que crecer al igual que todos nosotros.

2 Hebreos 5:8 se refiere a Jesus. Comienza con estas palabras: “Y aunque era Hijo. . .” Escriba a
continuacion el resto del versiculo:

3 Repase en el glosario el significado de la palabra perfecto. La palabra “perfecto” significa
“completar” o “llevar a término.” ;Como puede aplicarse esta palabra a Jesus?

Puesto que Jesus tuvo siempre una perfeccion espiritual inmaculada, constituye un perfecto
modelo para nuestro crecimiento en todas las areas de la vida (2 Corintios 5:21). Si bien es cierto
que no podemos esperar alcanzar una perfeccion espiritual inmaculada, el querer semejarnos a
Cristo es una meta realista para nuestro crecimiento espiritual, porque afanarnos tras una meta que
escapa a nuestra posibilidad de alcanzar nos ayuda a lograr mas que si aspirdsemos a una meta
inferior.

4 Lea cuidadosamente Hebreos 4:14-16. ;Es capaz Jesus de identificarse con los problemas que
se relacionan con nuestro crecimiento como sus seguidores?

Vemos, pues por qué a Jestis muchas veces se lo menciona como “hermano.” (Hebreos 2:11,
12, 17.) También vemos el importante papel que juega en una familia el hermano mayor, por la
influencia que ejerce sobre los demés hermanos menores, por ser el primero en “madurar” en una
familia.

El alumno debe leer cuidadosamente Hebreos 2:10 y copiarlo en el cuaderno de apuntes. Vemos
que Jesus, habiendo crecido o hecho perfecto, es capaz de guiar a otros hijos a la plenitud del
proposito de Dios. ¢ No constituye esto un estimulo en nuestras propias luchas y afanes para crecer
como creyentes?

OBSERVAR COMO CRECIO JESUS
Objetivo 2. Anotar cuatro maneras especificas segun las cuales crecio Jestis.

Hemos visto que Jesucristo debe ser nuestro ejemplo, y su estatura nuestra meta. Para ser
especificos, la Biblia nos dice que Jesls crecio o madur6 en cuatro areas basicas.

5 Leer Lucas 2:52. Anotar las cuatro areas basicas en las cuales crecio Jesus.




(Podemos relacionar estas cuatro areas con areas en las cuales debemos crecer nosotros?
(Entendemos ahora por qué el versiculo que aprendimos en 2 Pedro 3:18 nos dice que debemos
crecer “en el conocimiento de nuestro Sefior Jesucristo?”

A medida que aprendemos mayores detalles sobre su vida, entenderemos mejor la meta y el
proposito de nuestra madurez como creyentes.

Ahora comience a llenar las dos paginas del cuaderno de apuntes, segin lo especificado en
la pregunta nimero 4 de las actividades de aprendizaje. Al estudiar las siguientes tres secciones,
debera escribir en cada una de las primeras tres columnas de estas paginas los pasajes de las
Escrituras, tal como se explico.

Madurez fisica
Objetivo 3. Formar habitos que seran de ayuda para lograr un dominio cristiano en lo fisico.

La Biblia nos ensefa que el desarrollo de los creyentes en el aspecto fisico involucra conocer
a fondo el propdsito del cuerpo. El desarrollo fisico, para el creyente, entrafia la conducta del
cuerpo de una manera que agrade a Dios. Los siguientes pasajes biblicos nos ayudaran a entender
esta area y a formar habitos fisicos que coinciden con nuestra condicion de seguidores de Cristo:
1 Tesalonicenses 4:3-8; 1 Corintios 6:9-15,18,19; 1 Timoteo 4:8; Galatas 6:7,8. Escriba estos
pasajes en su cuaderno de apuntes bajo el titulo de “Fisico.”

6 (Qué dice 1 Corintios 6:9,10 sobre el destino de los que abusan de sus cuerpos en actos
inmorales?

a) Seran severamente castigados

b) Seran separados de la iglesia

¢) No heredaran el reino de Dios

Madurez mental

Objetivo 4. Desarrollar una madurez mental evangélica llenando nuestras mentes con buenos
pensamientos.

La mente humana es un don maravilloso de Dios. Sin embargo, ;nos hemos dado cuenta de
cuan dificil resulta mantener la mente bajo control? Es muy facil permitir que la mente divague,
y aun tener pensamientos impios y anticristianos. No es de extrafiar que Pedro les dijera a los
seguidores de Cristo: “Ceiiid los lomos de vuestro entendimiento, sed sobrios” (1 Pedro 1:13).
Jesus nos ensefia que la mente es un verdadero problema en el area de nuestras vidas.

7 Lea Marcos 7:18-23. Segun las palabras de Jesus, ;de donde provienen las malas cosas que
hacen las personas?

En realidad, puede constituir un pecado el permitir que la mente imagine y se goce en las malas
cosas.

Escriba en su cuaderno de apuntes, en la columna titulada “Mental,” los siguientes pasajes de
las Sagradas Escrituras: Marcos 5:28; 1 Pedro 1:13; Marcos 7:18-23; Proverbios 23:7 y 2 Corintios
10:4-5.
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8 En 2 Corintios 10:4,5 Pablo explica qué armas utilizar “para la destruccion de fortalezas,” y
luego anota tres maneras que tenemos para desarrollar la madurez mental de los creyentes. ;Cuales
son esas tres maneras?

9 En Filipenses 4:8 ;cuantas cosas se mencionan que debieran llenar nuestras mentes?
a) Tres

b) Ocho

¢) Doce

Lea cuidadosamente Romanos 12:1,2. Preste atencion a la ultima frase que dice: “. . . comprobéis
cual sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.” Nuevamente aparece aqui la palabra perfecto
que, recordemos, significa “maduro” o “completo e integro.” Debemos procurar por nuestra propia
voluntad conocer la voluntad de Dios y saber que €l quiere que vivamos.

10 Segun Romanos 12:2, ;como transforma Dios a la persona que ha vivido ajustandose a las
normas de este mundo?

Vemos, pues, la importancia que reviste lograr la madurez mental.
Madurez social
Objetivo 5. Progresar hacia la madurez social cristiana tratando bien a los demas.

El desarrollo espiritual entrafa el aspecto social de nuestra vida, tanto como los aspectos fisico
y mental. Podemos anotar muchas areas de nuestra experiencia social: la familia, los amigos, el
matrimonio, las relaciones con el gobierno, los vecinos, etcétera. Seria imposible anotar o analizar
en este curso todos los pasajes de las Sagradas Escrituras que se refieren a esta area.

Escriba en su cuaderno de apuntes, en la columna titulada “Social,” los siguientes pasajes:
Salmo 101, Santiago 4:4,5 y el capitulo 5 de Efesios. (jSi, todo el capitulo!)

NOTA: Este gran capitulo (Efesios 5) comienza exhortdndonos a que tratemos de conducirnos
sin tacha (versiculo 1), y luego menciona las maldades que no debemos cometer (versiculos 3-
5). El versiculo 11 hace hincapié en la forma que debemos reaccionar ante las cosas indignas y
despreciables que comete la gente: “No participéis en las obras infructuosas de las tinieblas.” El
capitulo termina con instrucciones sobre la piedad y la santidad en las relaciones matrimoniales
(versiculos 21-33).

11 Lea en voz alta el Salmo 101. Luego debe escoger, en espiritu de oracion, un area de la vida
del salmista que quisiera para fortalecer su propia vida. (Ejemplos: honestidad, luchar contra la
maldad, pureza de vida en la familia, etcétera.)

Dios se preocupa para ayudarnos a crecer en cada una y todas las areas de nuestra vida.
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Madurez espiritual

Objetivo 6. Escoger habitos, pensamientos y relaciones que nos ayuden en nuestros esfuerzos por
alcanzar la madurez espiritual.

iEste es el tema de todo este curso! La leccion niimero 6 analizara en detalle lo que se relaciona
a la madurez espiritual. No daremos aqui la definicion. Recuerde, cuando estudie la leccion nlimero
6, de escribir pasajes biblicos en su cuaderno de apuntes en la columna titulada “Espiritual.”

Esta ilustracion resume o compendia lo que hemos estudiado:

EL CREYENTE PARA GLORIA DE DIOS

VIDA
CUERPO LA META: Madurez y
MENTE Comunién

UNA VIA HACIA con Dios

UNA META

Al observar la ilustracion de la pagina anterior observamos que la meta del creyente esta por
fuera de ¢él. Para alcanzar la meta evangélica, debemos avanzar hacia esa meta.

12 ;Describe la ilustracion de la pagina anterior una vida dindmica? (Explique su respuesta).

Todas las decisiones que hagamos respecto a habitos, pensamientos y relaciones, deben ser
hechas con la vista puesta en la meta de la madurez espiritual.

APRENDER ACERCA DE LA IMAGEN DE JESUS
Objetivo 7. Describir la vocacion del siervo de Jesiis e identificarnos como siervos de él.

Ciertos principios biblicos suelen ser dificiles de entender. Ya descubrimos que Dios nos
puso aparte para llegar a ser “muchos hermanos” (Romanos 8:29). Tal vez nos formulemos la
pregunta: “; Cémo puedo parecerme a Jesus?” La pregunta surge cuando recordamos que Jesus fue
inmaculado, y Dios en forma humana. Entendemos un simple pero importante punto: es en el papel
de siervos en que nos asemejamos a Jesus.

13 Lea Filipenses 2:5-8. Segun Filipenses 2:5, ;qué actitud mental debemos tener?

Esta naturaleza fue expresada, segun Filipenses 2:5-8, por humildad y obediencia. En Hebreos
10:7, Jesus dijo: “He aqui vengo, oh Dios, para hacer tu voluntad.” También, recordamos, sin duda,
su oracion en Getsemani: “No mi voluntad, sino la tuya” (Lucas 22:42).

15 ;Qué pone de relieve Hebreos 10:7 que describe la vocacion del siervo de Jesus?

(Entendemos ahora por qué Pablo, Santiago, Judas y otros se identificaron a si mismos como
“siervos de Jesucristo?” Esa es la forma para llegar a asemejarnos a Jests. No somos salvados
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del pecado tomando en cuenta solamente nuestra salvacion, sino que somos salvados para servir.
Aceptamos una relacion de obediencia a un Sefior, Jesucristo. Jesus se transforma en nuestro amo,
y nosotros, siervos amantes, entregados a su voluntad. La salvacion con sus alegrias, su victoria y
su libertad es mas que una experiencia. Por medio de la salvacion llegamos a comprender en toda su
dimension nuestro proposito. Somos creados para glorificar a Dios. Nuestra meta es asemejarnos a
Jesucristo y ver restaurada nuestra comunion con Dios. Tal relacion llena el més profundo deseo de
un proposito en la vida. Todos nosotros debemos declarar con el apostol Pablo: “Serd magnificado
Cristo en mi cuerpo, o por vida o por muerte” (Filipenses 1:20).

autoexamen

CORRECTO—INCORRECTO. Escriba una C en el espacio en blanco si la afirmacion es correcta.
Escriba una I si es incorrecta. Luego cambie la afirmacion INCORRECTA para hacerla correcta.

.... 1 Estatura es una palabra que significa “altura o cualidad lograda por el crecimiento.”
Estatura es una palabra que SIZNITICA ........ceceeriieiiiiieiieieeetee et

.... 2 Segun las palabras de Jesus, todas las cosas malas y pecaminosas provienen del corazén
de la persona.

Segtin las palabras de Jesus, todas las cosas malas

PTOVIETIEN A€ ...onviiiiiiiieiiieie ettt ettt et ettt s e st e e et e s ateeatesstesseesaeesseesneesaeesseesseesaeesaeesseasseesseenseens
.... 3 LaBiblia nos ensefia que los creyentes han de tener la mentalidad y la actitud de Moisés.
La Biblia nos ensefia que el creyente ha de tener la mentalidad de ...........cccoeeiiiiiiiiiiniiniineee

SELECCION MULTIPLE. Encierre en un circulo las letras de las alternativas correctas a cada
pregunta.

4 La Biblia ensefia en Lucas 2:52 que JesuUs crecid en cuatro areas de su vida. Seleccione estas
cuatro areas de las palabras que figuran a continuacion:

a) Espiritual

b) Fisica

¢) Emocional

d) Mental

e) Médica

f) Biblica

g) Sicologica

h) Social

5 Segun 1 Corintios 6:9,10, ciertos y determinados usos de nuestro cuerpo impedirdn que
heredemos el reino de Dios. Seleccione esos usos de la siguiente serie de palabras descriptivas:

a) Inmoral

b) Atlético

¢) Tedioso

d) Adultero

¢) Homosexual

f) Pensante

6 Filipenses 2:5-8 nos dice que Jesucristo voluntariamente tomo sobre si no solamente una forma
humana, sino también una naturaleza muy especial. ;Cual fue esa forma?

a) De sacerdote

b) De siervo
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c) Derey
d) De profeta

RESPUESTA BREVE. Responda brevemente .

7 El creyente, en su experiencia social, debe poner bajo el sefiorio de Jesucristo a las siguientes
cuatro categorias de personas:

respuestas a las preguntas de estudio

1 b) La estatura de la plenitud de Cristo.

9 b) Ocho.

2 “Por lo que padeci6 aprendio la obediencia.”
10 Por un cambio total de mentalidad.

3 Al pleno desarrollo de sus caracteristicas fisicas y mentales, y de su obra.
11 Su propia respuesta.

4 Si, porque fue tentado en todo, como lo somos nosotros, y se compadece de nuestras
debilidades.

12 Si, porque tanto la vida dindmica como la ilustracion 2.1 indican una vida que avanza hacia una
meta.

5 En estatura, en sabiduria, y en gracia para con Dios y los hombres.
13 La actitud mental de Jesucristo.

6 ¢) No heredaran el reino de Dios.
14 La naturaleza de siervo.

7 Del corazon, donde nacen las ideas y pensamientos pecaminosos.
15 Su obediencia.

8 a  Destruir falsos argumentos.
b Derribar obstaculos al conocimiento de Dios.
¢ Hacer que cada pensamiento obedezca a Cristo.
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